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二次创业二次创业 奋斗有我奋斗有我

19921992 年年 66 月出生月出生，，中共党员中共党员，，中天合创分析检验中心甲醇分析作业区技术中天合创分析检验中心甲醇分析作业区技术
管理主办师管理主办师，，全国五一劳动奖章获得者全国五一劳动奖章获得者，，中国石化技术能手中国石化技术能手、、青年岗位能手青年岗位能手

中天合创 刘 欣

装置安稳运行的“智慧之眼”
“差不多，就是不够好；不够好，我就再磨一磨。”

19761976年年88月出生月出生，，中共党员中共党员，，齐鲁石化运维中心烯烃机修车间维修钳工组齐鲁石化运维中心烯烃机修车间维修钳工组长长，，
集团集团技能大师技能大师，，全国劳动模范全国劳动模范、、全国技术能手全国技术能手、、全国五一劳动奖章获得者全国五一劳动奖章获得者

齐鲁石化 李 震

平凡岗位创造非凡价值
“技术攥在手里，心里才会有底气；有底气，才能争口气。”

扫码点击“报料”

感动石化活动标识请你来设计！

25载用“热血”救助生命
“石油工人的大爱精神在我们这里不能断。”

19801980年年 77月出生月出生，，中共党员中共党员，，河南油田西北油气服务项目部塔河二部员工河南油田西北油气服务项目部塔河二部员工，，
获全国无偿献血奉献奖终身荣誉奖获全国无偿献血奉献奖终身荣誉奖、、全国无偿献血志愿服务奖终身荣誉奖全国无偿献血志愿服务奖终身荣誉奖

河南油田 李 飞
19721972年年 99月出生月出生，，中原石油工程海外工程公司市场开发部副部长中原石油工程海外工程公司市场开发部副部长

中原石油工程 张文龙

冰河一跃显本色 关键时刻勇担当
“我是中国石化的一员，履职尽责、扛起责任，是本能，

也是本分。”

守岛十五载 燃灯照初心
“说啥苦不苦的，岛上不能断供。这是我的灯，也是

我的责。”

19741974年年 77月出生月出生，，中共党员中共党员，，浙江舟山石油沥港供应浙江舟山石油沥港供应站经理站经理

浙江石油 高 明

余颖枭 易 畅

浙江舟山金塘岛，这座77.35平
方公里的海岛，见证了高明以坚守
为灯、照亮海岛能源供应“生命线”
的每一个日夜。

作为浙江舟山石油沥港供应站
的经理，从 2022年到 2025年，高明
连续 4 个春节坚守岗位，顶夜班、
守站点。当别人围坐电视机前伴
着春晚与家人团圆时，他守在罐区
旁仔细核对数据，巡检的脚步踏遍
站点每处角落。“说啥苦不苦的，岛
上不能断供。油断一天，岛上多少
事就得停。这是我的灯，也是我的
责。”这句朴素的话，藏着他的责任
与温情。

金塘岛用油需求波动大，站内
油罐容量有限，一年要接卸油品240
余船次，每一次作业都要精准把握
潮汐时间。夏秋台风频发，狂风暴
雨席卷海岛时，别人往家里躲，高明
却往供应站冲。每逢台风预警，他
总是第一时间驻守站内，带领团队
加固设备、检查管线，在狂风暴雨中
彻夜值守。“我们是岛上的一个主要
供应点，断供了，好多事就得停摆。”
这份沉甸甸的责任，让他和团队练
就了“追潮汐、战台风”的硬本领，多
年来接卸作业实现零延误，守住了
海岛的能源底气。

近年来，油品行业市场竞争日
趋激烈。高明深知海岛市场资源有
限，必须主动走出供应站，从市场里
抠出增量。他带着员工踏遍全岛，
走访工业园、物流区、建筑工地，耐
心询问用油需求、精准报价，更把客
户的事放在心上。当得知船厂老板
因私人油库油品质量差、喷油嘴频
繁堵塞耽误施工时，高明立刻登门
承诺：“油品出问题，修理费我担！”
这份敢于担当的诚意加上中国石化
可靠的油品质量，让他成功拿下大
客户，新增销量1000多吨。

得知金塘岛将通高铁时，高明
敏锐捕捉到基建用油潜力，频繁奔
走于镇政府工程科。夏日里，他带
着防暑用品走访工地，为施工人员
送去清凉。外地施工队初来乍到，
面临办手续、租房子难题，他主动帮
忙协调、联系实惠房源。他还针对
项目需求，定制24小时送油、批量优
惠等贴心服务，成功拿下10多个重
点项目的供油权，新增销量4000多
吨。2025年，沥港供应站零售总量
达 1.1 万吨，人均零售劳效 3000 余
吨，用实绩交出了亮眼答卷。

海风吹糙了皮肤，却磨不灭初
心；岁月刻下了皱纹，却沉淀了坚
守 。 高 明 就 像 海 岛 上 的 一 盏 明
灯，以坚守诠释责任，以真诚赢得
信赖。

夏东明

从一名钳工学徒成长为全国劳
模、全国技术能手，捧回全国五一劳
动奖章，李震用一把锉刀和誓争第一
的执拗，刻下了自己的答案。

李震打小就对机械有着浓厚的
兴趣。家里的闹钟、收音机被他拆了
又装；邻居家小孩装不回去的玩具，
到他手里总能“起死回生”。这股爱
琢磨善动手的劲头，在 1995年进入
齐鲁石化烯烃厂机修车间后得以延
续。白天跟着师傅跑现场，哪儿有活
儿往哪儿钻；晚上就着台灯啃《机械
原理》，设备图纸铺在床头反复研
读。多年下来，他攒下 30多本设备
结构笔记。对中找正、轴瓦刮研……
一个个关键机组的脾性就这么被他
摸透，工作起来也更得心应手。

厚积薄发，终有所成。
2015 年，李震奉命负责齐鲁石

化乙烯动力站发电机组改造。从酷
暑到严冬，他带队昼夜吃住在现场，
硬是将停运 18年的机组盘活，年创
产值1.28亿元。

2017 年，李震又向外方技术垄
断“亮剑”。外方造的乙烯GB-1201
裂解气压缩机组是装置“心脏”，因设
计缺陷，前轴封一直漏气，影响安全
运行。看着设备带病运行，他主动请
缨，发誓啃下这块硬骨头。他从最基
础的清理底板、测量间隙干起，一遍
不行就两遍、三遍，反复试验、多番论
证。22个昼夜连轴转，不光找准了
轴封漏气“病根”，还消除了前轴承箱

翘头等7大隐患，首次实现进口设备
自主检修并一次开车成功。后来对
方提供的气封备件，完全沿用了他的
设计。

李震深知，现场是“战场”，赛场
是“熔炉”，只有跟高手过招，才能将
技艺淬炼出破解难题的硬核底气。
2018 年 9月，山东省化工行业技能
大赛钳工实操现场，他面前摆着两块
45号钢毛坯，要在规定时间锉配出
间隙小于0.03毫米的配合件。他屏
息凝神，凭手感与经验，将每个平面
和棱角推向极致。加工完毕，连裁判
都忍不住感叹：“0.01毫米，比头发丝
还细！”那次比赛，他拿了个人赛第
一。同年 10月，第十届全国石油和
化工行业技能大赛，他以91.25分的
绝对优势再次夺冠，被授予“全国技
术能手”和“全国石油和化工行业技
术能手”称号，成了中国石化首位获
此荣誉的双料冠军。

从盘活机组到问鼎国赛，李震脚
步从未停歇。他聚焦填料研磨工艺
反复攻关，使修复质量超过标准 7
倍，累计创效1100余万元；建立“一
机一策”数据库，推进状态监测，使大
机组故障率控制在 0.045%以下，裂
解炉热效率提升至91%以上。

脑子有思路，手上有绝活儿，
心里有传承。作为山东省技能大
师特色工作站领衔人，李震带领青
年员工在创新思维、拥抱新技术、
应用新工具上做足文章，让青年员
工切实感受到：钻研技术有奔头，
更有成就感。

李兵森 姚 宁

毛乌素沙地的朔风，年复一年吹
拂着中天合创的厂区，也见证着 90
后女工刘欣扎根岗位、逐梦成长的奋
进之路。

近日，在中天合创分析检验中
心甲醇分析作业区，刘欣刚刚带领
劳模创新工作室成员，顺利解决元
素分析仪不出峰的故障问题，有效
规避了催化剂中毒风险。这一技术
攻关，再次印证了这个 90后石化女
工从懵懂新人蜕变为行业技术标杆
的成长轨迹。

2014年，22岁的刘欣来到位于
沙漠腹地的内蒙古鄂尔多斯图克镇，
彼时的中天合创正处在奠基打桩、蓄
力起航的阶段。恶劣的环境和繁重
的工作并未让刘欣退缩，反而让她将
对石化事业的热爱化作坚守荒漠、深
耕一线的坚定力量。

勤钻研，强本领。为练就过硬本
领，刘欣每天在实验室多待3小时苦
练基本功。她拿着刻度滴管反复练
习，一遍遍调整滴速和手指力度，只
为精准控制好四分之一滴试剂。长
期的精益求精、严苛自律，让她的试
验相对误差率长年稳定保持在 0%，
经手的数万组检测数据零差错、零异
议、零返工。

千锤百炼终成钢，刘欣在各类技
能竞赛中屡获佳绩，从公司技术比武
三等奖到一等奖，从内蒙古自治区竞
赛榜首到全国石化行业竞赛优秀技
能人才。她先后斩获全国五一劳动
奖章、中国石化技术能手、北疆工匠

等荣誉。
光环加身，刘欣却始终谦逊务实。
攻难关，创效益。在降本增效

上，刘欣立足岗位主动作为，积极探
索光度计光源备件国产化替代，用
8.5 元的国产配件替代高价进口产
品，推广后累计节约成本数十万元；
牵头优化4项核心分析方法，自主配
制试液替代外购试剂，大幅降低检测
成本，分析效率提升30%以上。

面对装置非常规分析难题，她主
动牵头组建攻关小组，日夜钻研论
证，破解垢片组成分析、甲醇难测组
分检测等技术瓶颈，以精准可靠的检
测，为装置安稳长满优运行筑牢数据
防线。

带徒弟，共成长。刘欣深知“一
枝独秀不是春”，牵头成立技能培训
小组，将操作技巧和实战经验倾囊相
授。2020 年，“刘欣劳模创新工作
室”正式挂牌成立，成为一线技术攻
关、人才培育、创新创效的重要阵
地。刘欣主动认领课题，潜心钻研傅
里叶红外光谱仪测定聚丙烯等规指
数、MDEA 中硫化氢和二氧化碳的
测定等核心内容。数次试验调试，反
复优化完善，两项课题均顺利落地应
用，样品处理时间缩减一半，减少专
业耗材使用，降低接触危险化学品的
作业风险，更填补了区域煤化工同类
检测项目操作标准的空白。

大漠风沙砺初心，坚守一线显担
当。刘欣就像绽放在毛乌素沙地上
的格桑花，不畏风沙傲然绽放；又如
一颗永不松动的石化螺丝钉，在平凡
的岗位上潜心钻研不断成长。

常换芳 张文龙

5月 20日 23时，在家休假的李
飞手机突然响起。一个带着哭腔的
声音传来：“我的家属在南阳市肿瘤
医院等着输血小板续命，可是，血源
紧张，等不起……”挂掉电话，李飞直
奔献血点。献完血，他给志愿者们发
消息：“一个病人的家属最近可能还
需要血小板，大家随时待命支援。”

那天，献完血小板，他的手到深
夜也没热乎起来。

“能救助一条生命，我受点苦没
啥。”方脸盘、浓眉大眼的李飞，对献
血这件事，从来不犹豫。

李飞初次献血，是在部队服役
期间。2001 年 10 月的一个上午，
他和战友在献血车上看到“捐一袋
血、救一条命”的宣传标语，军人使
命促使他献出了 200毫升血液。当
时，对救助生命，他还没有特别深
刻的感受。

2006年，李飞陪朋友去河南油
田职工医院，遇到一位失血过多的伤
者急需输血。医院血库告急，而血源
要从 200公里外调配。李飞主动献
血，却因血型不符，眼睁睁看着那个
生命在眼前逝去。

那一幕，像钉子一样扎进李飞心
里。从那以后，他把献血当成了义不
容辞的责任。

2010年 11月 5日，河南油田油
区一名孕妇临产时突发大出血，南
阳市中心血站查到李飞的血型匹
配，打算派车到单位接他。“你们来
接太浪费时间，我自己开车去！”挂
断电话，请好假，他驱车疾驰 70 公
里，献出 400 毫升鲜血。得知母子
平安，李飞欣慰之余，心里萌生了一
个想法：“一人献血百次，不如百人
献血一次。”

2013 年 6 月，李飞组建了河南
油田第一支无偿献血志愿服务队；
2015 年 9月，又在此基础上成立南
阳地区第一支红十字“三献”志愿服
务队。

2020 年 2 月，南阳市中心血站
血库告急。李飞和志愿者们发起应
急献血活动，199位志愿者分时段累
计献出7.86万毫升血液。按救助一
个病人平均需800毫升血液计算，这
些血液可以挽救98个生命。南阳血
站的工作人员感慨：“还是石油工人
有力量！”

截至目前，李飞和他的爱心团队
已累计开展“三献”宣传服务 320余
场次，带动河南油田油区居民万余人
加入无偿献血队伍，1000多人加入
中华骨髓库，300余人登记成为人体
器官捐献志愿者。

25年来，李飞献血 3.8 万毫升，
相当于9个成年人全身血量的总和。

李李 震震

刘刘 欣欣

李李 飞飞

张文龙张文龙

高高 明明

杨红苏

5 月 18 日傍晚，一场不期而至的
雨，打湿了河南濮阳市中原都市花园小
区刚刚挖开的路面。小区正在进行老
旧改造，坑洼不平的路面遇上雨天便泥
泞难行。

“老张，又来啦。”居民们熟悉的那个
身影又出现了。

中原石油工程海外工程公司市场开
发部副部长张文龙弯腰捡起几块红砖，
在单元楼门口的泥洼处一块一块地垫
平、踩实。雨水顺着他的鬓角滑落，裤腿
上溅满了泥点。

没人觉得意外。4个月前，他曾毫
不犹豫地扔下自行车，脱掉羽绒服，纵
身跃入冰冷刺骨的河水中，救起一名落
水女子。

那是1月16日，三九隆冬，濮阳寒气
逼人。13时45分，张文龙骑车上班，行至
马颊河西岸桥段时，一阵急促的“救命”声
打破冬日的沉寂。他快步上前，只见河面
上一名女子脸朝下漂浮，生命危在旦夕。
岸边群众焦急万分，却一时无措。

没有丝毫犹豫，54岁的张文龙纵身
跃入冰冷刺骨的河水中。

那一瞬间，河水如万千钢针扎入身
体，刺骨的寒冷瞬间吞噬了他。他咬紧
牙关，奋力游向落水者。浸透冰水的棉
衣沉重如铅，每一次划水都需付出巨大
体力。他一手牢牢托住女子，一手拼命

划水，向岸边艰难靠近。最终，在岸边
热心群众的接力帮助下，成功将女子救
上岸。

上岸后的张文龙，浑身湿透，颤抖不
止。看到落水女子被热心群众施救、听
到救护车鸣笛声由远及近，他悄然穿上
羽绒服，拖着疲惫冰冷的身体默默离开。

获救女子家人将“见义勇为伸援手
危难时刻显真情”的锦旗送到单位，哽咽
地说道：“感谢中国石化培养出这么好的
员工，他是我们全家一辈子的恩人。”同
事们被深深感动，却并不觉得意外。在
大家心中，这位总是被唤作“张大哥”的
老同事，就是这样一个平日里默默无闻、
关键时刻却能挺身而出的实在人。

在公司，他是同事眼中的热心肠。
遇到合同条款、谈判技巧方面的难题，大
家第一个想到的就是请教张大哥，他总
会放下手头工作，耐心讲解，直到对方完
全明白。

在社区，他是热心公益的志愿者。
疫情防控期间，总能看到他主动参与防
控、协助核酸检测扫码的身影。社区扫
雪、帮扶邻里，他也总是主动报名，默默
奉献。妻子心疼又骄傲地说：“文龙就是
这么个人，平时话不多，但遇到事肯定会
冲在前面！”

面对大家的赞赏，张文龙言语朴实：
“我是中国石化的一员，无论在工作还是
生活中，都要履职尽责、扛起责任，是本
能，也是本分。”


