
10月 24日，西北油田在多个基地中心开展重阳节趣味活动。活动现场
气氛热烈，套圈、扔飞镖等项目玩法简单、娱乐性强，吸引了 800多名老同志
踊跃参加。 朱 丽 摄

湖南石化与当地社区共建共享，联合开设书画、声乐、舞蹈等老年大学
课程，合作举办文艺汇演等活动，为老同志们提供更多才华展示平台，打造

“乐活”新阵地。 李求实 摄

人物感言

广州石化退休人员 张秀芳
什么是老有所乐？在我看来，能为大家做点事、有积极的心态，才是真

快乐。退休后，我学葫芦丝，考高级教师证，加入了广州市文联组织的志愿
者服务团队，多次参与义务演
出。今年 8 月，还担任了第十五
届全国运动会门球决赛裁判员。

人生的下半场需要有积极
向上的健康心态，我们要走出家
门、参与社会活动，为社区、为邻
里多添点暖，把退休后的日子过
得更有滋味！

（广州石化 陈泽坚 整理）

人物感言

江西石油退休干部、感动石化人物 蒋含宇
退休二十余载，我坚持老有所为、发挥余

热，积极投身关心下一代工作与社会公益事
业。多年来，我为企业青年员工及全国各地青
少年举办讲座千余场，多次向社会捐赠红色主
题藏品，退休生活充实而有意义。

党和国家始终牵挂着我们离退休老同志，
希望大家在老有所乐的同时老有所为。老有所
为是过好退休生活的更高境界，也应该成为我
们的追求。

（江西石油 谌 菲 整理）

10 月 14 日，中原油田在油田展览馆开展“追忆峥嵘岁月 传承石油薪火”教
育活动。活动中，“五老”骨干热情分享奋斗故事，鼓励青年员工传承石油精神、
弘扬石化传统，立足岗位成长成才。 靳国伟 摄 程中华 文

10 月 17 日，金陵石化组织公司原副总工程师朱月球、烷基苯厂“王玉创新
工作室”团队成员共同走进樱花小学，为 34 名少先队员举办了一场生动活泼的
石化科普活动，让孩子们近距离感受智慧能源的科学奥秘。 曹 琛 摄

老有所为老有所为
——桑榆未晚，绽放银发光辉

莫道桑榆晚，为霞尚满天。老同志们或化身导师，凭借数十年积累的专
业知识，带徒弟、传薪火；或走进校园，为青少年讲授艰苦奋斗的石化故事；
或扎根社区，成为邻里纠纷的调解员；或守护家庭，在家风建设中展现智慧
与热忱。
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专 题

尊老敬老是中华民族的传统美德，爱老助老是全社会的共同责任。

曾经，离退休老同志们以时光为杖，丈量过山河壮阔，奉献了青春热血。

如今，我们以躬行之敬，回应他们的默默付出，守护他们的笑颜安康。

老同志们离岗不离党、退休不褪色，充分发挥政治优势、经验优势、威望

优势，在人生的广阔舞台上发光发热，为党的事业和企业发展贡献“银发力

量”。于此秋浓时节，让我们共同书写一场温暖厚重的夕阳礼赞，感谢所有

离退休老同志为石化事业的赤诚奉献，祝福他们身体健康、平安幸福！

九九丹桂香九九丹桂香岁岁贺重阳岁岁贺重阳

人物感言

中国工程院院士 杨启业
熟悉我的人都知道，我对学习

有着近乎严苛的要求。客气的，
说我是一个严谨的工程师；不客
气的，称我是一个“执拗”的老学
究！要我说，我其实就是一个喜
欢刨根问底的炼油专业人员。

年少时学习基础文化，工作
后学习先进技术。现在，我对世
界炼油行业发展趋势和动向一直保
持高度关注，仍在学习先进知识。
尽管我国已经是世界级的炼油大
国，我们依然要正视与世界顶尖炼
化技术和设计能力之间的差距，不
学习、不进步是要被甩开的。今年我已经 93岁了，但老骥伏枥，志在千里，只
要公司有需要、国家有需要，我就一定会交出 100分的答卷。

（工程建设公司 姜 啸 整理）

10 月以来，石科院开展了多期“智慧助老 温暖同行”智能手机培训活
动。老同志们在志愿者的指导下，学习了线上就医挂号、网约车出行、线上
买菜及视频制作的操作方法，跨越“数字鸿沟”，乐享“指尖生活”。

张守义 摄

胜利油田以“银发学习日”“思想教育角”为抓手，及时向老同志们传达中
央精神和石化发展变化，打造“老有所学”幸福家园，让银色韶华与油田发展
同频共振、焕发光彩。 张 玮 摄 李 艳 李国华 文

老有所学
——手不释卷，书写人生新篇

活到老，学到老。不少石化离退休老同志用求知热情打破年龄界限，坚
持政治学习，关心企业发展，在学习中交流思想、凝聚共识，在学习中提升技
能、享受快乐。

老有所乐老有所乐
——心有所寄，安享幸福年华

人生的精彩，从不因年华老去而褪色。老同志们在丰富多彩的退休生活
中寻找志趣，乐在其中。书画室里，笔墨纸砚间尽显石化风光；合唱队中，嘹
亮歌声唱出心中热爱；摄影镜头下，记录着油田晨景、炼化晚霞、油站月光的
动人瞬间……


