
母亲，是那个总担心你吃得不够好穿得不够暖的人，是那个觉得你独自在外太过辛苦的人，

是那个即便你已为人父母依然会把你当孩子的人。你可能嫌她啰唆、嫌她琐碎，甚至嫌她吝啬，

但是她永远是最爱你的人，传给你一生受益的“财富”。

老妈的唠叨
老妈的这些唠唠叨叨教会我如何做人，伴随我成长。

我和妈妈的悄悄话。 何珮珮 摄

““女娃女娃，，也要刚强也要刚强！！””

耳濡目染中，我们姐妹都觉得，刚强就应该是女孩子特有的品质。

常换芳

“女娃娃也要刚强，也要把事做
好！”虽然母亲已经去世16年了，可她
的这句叮嘱仍深深刻在我的心里，成
为激励我勇敢面对一切的“财富”。

母亲是个直性子，说话嗓门大，
但心灵手巧，是个刚强的人，母亲剪
纸、做花馍、跳舞、唱歌，样样在行。
母亲有自己的“文艺小分队”，谁家有
红白事，母亲就会带着她的“文艺小
分队”帮人家剪窗花、做花馍。“人家
那媳妇就是刚强，样样行！”每每听到
叔叔婶婶夸赞母亲，我心里都美滋滋
的。

母亲在做好“文艺”事业的同时，
对我们姐妹的关爱一点儿也没有落
下。我家五个女孩子，衣服鞋子母亲
一向都是亲手做。小时候，我们的个
子长得都很快，鞋子穿不了几个月就
小得挤脚。“妈，我的鞋小了。”“妈，我
的鞋也小了。”放学回家，我们经常把
这样的话扔给母亲，就撒着欢儿跑去
疯玩。对我们的“汇报”，母亲都是以
大嗓门回应：“一个个的，都吃鞋子
呀。”可是，第二天我们醒来的时候，
每个人的枕边都会出现一双崭新的
鞋子。

耳濡目染中，我们姐妹都觉得，
刚强就应该是女孩子特有的品质。
参加工作后，我习惯性地把刚强作为
工作标准，要求自己事事都要做到最

好。
2014年，领导安排我负责河南油

田新闻中心记者部的工作。那意味
着，我不但要带好七八个人的记者队
伍，还要负责采写重要稿件。那时，
我当记者还不到五个年头。“一个女
同志，怕是肩负不起这样的重任吧？”
一时间，各种议论如潮水般涌来。

“女娃，也要刚强！”重压之下，母
亲的叮嘱在耳畔响起。于是，我鼓足
干劲，带头采写勘探开发、深化改革
等重要稿件，主动承担评论员文章
的写作。我每周组织部门记者策划
四五篇反映不同领域工作成效的主
题稿件，并限时完成。在我的“重压”
之下，记者们给新闻中心各媒体提供
了大量高质量稿件。

或许是有意考验，那年 7月底的
一天，领导又给我安排了4篇重要稿
件，而且都是加急稿件。焦急中，母
亲熬通宵给我们做鞋子的身影浮现
在眼前。静下心来，我按照稿件的重
要性排兵布阵，便开始奋笔疾书。终
于从上午 10点写到晚上 10点多，完
成所有稿件。第二天一上班，准时交
了稿。“这个女娃，还真是刚强人！”领
导和同事向我投来钦佩的目光。

从那时开始，我有了各种雅号
——“女汉子”“女强人”“快枪手”。

自从被打上这样的标签，我又给
自己加了码。

2019年秋天，是我家的“多事之

秋”。
那年，单位改革调整、人员优化，

我的岗位职责中又增加了一条：负责
中国石化报河南油田记者站工作，还
要作为兼职宣讲员参加河南油田的
大型宣讲活动。内宣、外宣、宣讲等
任务排山倒海般向我压来。

那时候，偏偏赶上我公公病重。
丈夫长年在外地工作，我既要照顾老
人、孩子，又要肩负繁重的工作任
务。那段时间，我常常处在崩溃的边
缘，甚至有了换个单位的念头。

“女呀，中石化是个大企业，再
难，都要把人家的事做好！”夜深人静
时，母亲弥留之际的叮嘱又让我重拾
信心。每天，我 5点 30分起床，安顿
好孩子和老人后，便赶往单位。在单
位，我尽量在工作时间处于“电满格”

“油满箱”状态。那时候，我连走路都
是风风火火。“你就像个陀螺，在不停
地转啊转，搞得我们都不好意思懈怠
了。”同事见到我都会这么打趣。

那段时间每天都在忙碌中度过，
但也成了我职业生涯中最“高产”的
时期。那一年，我不仅获得中国石化
报社年度首席记者荣誉称号，也被评
为河南油田劳动模范。捧着这些荣
誉证书，我热泪盈眶。

我想，母亲如果地下有知，一定
会用大嗓门鼓励我：“女呀，够刚强！
像妈！”

（作者来自河南油田）
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怀揣热爱
可抵岁月漫长

只要怀揣热爱，就会心中有光，足以抵挡
生命旅途中的崎岖坎坷，再荒凉的境地也会繁
花似锦。

许新霞

“许姐，你是我在野外钻井队工作 20多年里见
过的最真心热爱这里的女同志，太佩服你了！”不止
一次，身边的同事对我这样说。也有刚入职的员工
感到不可思议：“姐姐，你是如何做到天天都这样快
乐的呢？”每一次，我都会真诚地回答：“因为热爱！
只要心怀热爱，所有的荒凉都会消遁无形！”

这一切都要感谢我的母亲，是她的教导影响了
我的人生。虽然母亲离世将近40年，但她在陪伴我
的 12年时光里，给予我的不仅是生活中的养育照
料，以及学习上的指点辅导，更有精神上的深刻影
响。

看书是母亲最大的爱好。记事起，家里的书特
别多，甚至有大部头的线装书。母亲经常给我们讲
故事，有神话传说，也有她学过的课本。不到三岁的
我，就能把姐姐一年级的语文课本背得滚瓜烂熟，甚
至拿起了哥哥练大字的毛笔，在院子大门上面写上

“毛主席万寿无疆”，把全家人震惊了。
尽管我手上、脸上和衣服上沾了不少墨渍，母亲

还是高兴地表扬我：“写得真好！连‘疆’这么多笔画
都写出来了，真不简单啊！”好多年后，家里翻新院子
拆卸大门时，我才发现，自己当年写的几个字着实歪
歪扭扭。

受母亲影响，我从小就喜欢读书。小学三年级
时，我的作文几乎每次都被老师当作范文全班传
阅。我跟母亲说，长大后要当个作家，写出很多好看
有趣的书，让自己的文章变成铅字，让更多的人喜
欢。母亲一脸欣慰：“只要你有这个想法，就去努力
吧。做自己热爱的事情容易成功，也让人心情舒畅，
但记住一定要坚持，不能半途而废。”

遗憾的是，在我不满 12岁时母亲因病去世，她
没能看到我的文章变成铅字。如今，那份热爱依然
在坚持，它成了带我走出黑暗的启明星。

6年前，我转战西北边疆的油田工区，常人眼中的
荒芜和寂寥竟成了我梦想的天堂。这里的辽阔天地
震撼了我，石油兄弟拼搏奉献的精神感动了我，戈壁
沙漠、胡杨红柳、井架钻机，都给了我源源不断的创作
灵感。随着作品发表得越来越多，我体会到了由衷的
开心与幸福。

我的人生很不幸，早早失去了母爱；我的人生又
很幸运，母亲的教诲让我受益终生——只要怀揣热
爱，就会心中有光，足以抵挡生命旅途中的崎岖坎
坷，再荒凉的境地也会繁花似锦。

（作者来自华北石油工程公司）

幸福尺
人之惑，不在于得到什么，而在于坚守什

么，以及如何坚守。

蒋如高

很难想象，把我们全家从贫困中解救出来的小
竹尺，会一直影响着我，让我在前进中不断汲取力
量。

20世纪 80年代初，为了改善家里的生活条件，
母亲成了镇上第一个“吃螃蟹”的人。母亲用两条长
凳作支架，上面铺上毛竹编成的长席，再把一卷卷颜
色不同的布料依次排开。母亲的“蒋氏布摊”就开张
了。

母亲手中的竹尺，成了她和别人交易的度量工
具。为了公平起见，她总是先用尺子量好布料后，再
让买家量一遍。

作为养家糊口的重要工具，母亲格外珍惜这把
小竹尺。在一个不逢集的日子，我悄悄地拿着磨圆
了边的竹尺，让老铁匠在它的两端镶固了一道“U”形
铁皮，竹尺看起来更顺手、更耐用了。小小年纪的
我，心里只想着为母亲做点什么，却无意中增加了竹
尺的细微长度。

谁知，一向温和的母亲竟然大发雷霆。我没有
吃饭，委屈地哭了很长时间。晚上，母亲开导我：“儿
子，尺子是丈量布料的，更是丈量人心的。如果失去
公平，咱家不仅生意做不下去，人也没法做了，它可
是一把幸福尺呀！”

我没想到，不识字的母亲心里竟藏着这么朴实
的做人道理。我接过母亲递来的饭碗，大口大口地
吃了起来。当天晚上，我就给在油田工作的父亲写
了一封信，告诉他“我已经长大了”。

第二天，我去铁匠铺把竹尺恢复了原来的模
样。从此，母亲依然在布摊上使用它，依然让买家亲
自量一遍。

19岁的时候，我从西北一所中专学校毕业，来到
了安徽油田（1998年底并入江苏油田）工作。这些年
经历了企业多次的改革重组，人生也经历了起起伏
伏。

有一年，我现在的单位华东石油工程技术分公
司实施改革。坐在初赛评委席上，面对众多应聘员
工，我心里五味杂陈。我知道，自己的一票可能会决
定他人的命运。我是一个平凡的人，难以挣脱人情
世故的束缚，我困惑了。

晚上回到家里，母亲拿出了保存30多年的小竹
尺。眼前的竹尺颜色已泛黄，四个角早被磨圆，刻度
也不再清晰，却在尘世中闪耀着公平的光芒。

我的思路逐渐清晰起来，开始重新定义和解释
自己的困惑。人之惑，不在于得到什么，而在于坚守
什么，以及如何坚守。次日，我根据应聘者的德能勤
绩，如实地表达了自己的态度。

每次家人团聚的时候，已从油田退休的父亲总
是教导我们：“一定不要忘记这个‘传家宝’，要像你
们的妈妈一样，做个勤劳正直的老实人，创造幸福美
好的生活。” （作者来自华东石油工程公司）

母爱给我自信乐观

那天妈妈话说得很轻，却十分有力量，就像一
束光，驱散了几个月来我心头的阴霾。

徐 婕

我8岁那年，弟弟出生了。在1995年的中国农村，
重男轻女的思想依然严重。

我记得那个冬天，爷爷奶奶脸上掩饰不住的笑容和
变得异常热闹的家。起初，我对弟弟的到来十分开心，
但慢慢地，这份开心被厌恶的情绪取代，因为我认为弟
弟抢走了原本属于我的爱。

“小婕，你读课文声音轻一点，弟弟在睡觉。”尽管妈
妈说得很温柔，但在我听来却异常刺耳，于是我故意越
读越大声，直到听见弟弟的哭声才停下来。

中午吃完饭，我一脸不开心，一个人坐着发呆。妈
妈轻轻走到我身边，抚着我的头说：“萍萍阿姨刚打电话
来，你上次想要的发卡到货了，我们一起去买。”随后，妈
妈骑上自行车，带我去镇上买了发卡和我最喜欢的大白
兔奶糖。

“时间还早，我们一起去小草原玩玩。”“小草原”
是以前妈妈经常带我去玩的一块小草坪。我们母女
二人躺在草坪上，妈妈剥开一颗糖喂到我嘴里，轻声
问道：“你知道妈妈为什么要生个弟弟吗？”“你们都喜
欢男孩子呗。”我没好气地说。“不是的，在妈妈心里，
你是最好的，妈妈希望你永远开心快乐。但妈妈害怕
会慢慢变老，所以要生一个弟弟，让他长大后能保护
你、帮助你……”

那一天妈妈话说得很轻，也没说很多，但对我来说
却十分有力量，就像一束光，驱散了几个月来我心头的
阴霾，眼泪不自觉地流了下来。“妈妈，这光太刺眼了，我
们回家吧，弟弟也该饿了。”我擦了擦眼泪，拉着妈妈的
手从草地上爬了起来。回去的路上，我坐在自行车后座
上紧紧搂着妈妈，觉得妈妈在，妈妈的爱依然在，一切都
那么美好。

妈妈让我明白，她没有因为弟弟而忽略我，相反，有
了弟弟后，又多了一个人爱我。因为妈妈，我和弟弟关
系一直很好，从小他就是我最可爱的小跟班。小时候，
他若被人欺负了，我会第一时间为他出头。有时候，因
为犯错，我被爸爸批评，他会挡在我的前面。长大后，我
们姐弟更是互相帮助，成为彼此最坚实的后盾，弟弟也
像妈妈说的那样，很努力地保护姐姐。

在妈妈的呵护下，我一直觉得自己是最好的，并成
长为一个自信、乐观的女孩。工作后进入浙江石油完成
轮岗实习后，我被定岗到基建发展部项目管理岗，这是
一个很少有女生工作的岗位。当时和我一起进单位的
同事怕我做不下来，都劝我找领导去说说。但受妈妈
的影响，在我的观念里，没有什么事情是男生能做而女
生做不了的，我有信心能做好。跑工地、抓进度、监督
质量……每一项工作我都认真对待，一点儿不比部门的
男同事差。连工地的施工人员都说：“徐工看着柔柔弱
弱，做起事来果断、有魄力。”

母爱如光，永远照亮我的心灵，让我在人生的旅途
中自信前行。感谢妈妈，让我成为自信、开朗、被满满爱
包围的人。 （作者来自浙江石油）

简高明

老妈是地地道道的农村妇女，由于外
公走得早，三年级都没上完就早早地辍学
了。

从穷日子里走过来的老妈，三句话不
离吃穿。“三娃，来，把这方肉给婶子送过
去。”老妈的话在我身后响起，随后递过来
一块四四方方的背脊肉，白嫩瓷实，闪着油
光的膘都快赶上我的手掌宽了，少说也有
五六斤重。泛着油光的肉勾起了肚子里的
馋虫，我不由得咽了一口唾沫。

在那个经常连饭都吃不饱的年代，要
想好好吃顿肉解馋，只有等杀年猪的日
子。“我们辛辛苦苦养大的猪，为啥送别人
吃呢？”我嘴里嘟囔着不肯动，这么大一方
肉全家可以吃两三顿呢。脑子里浮现老妈

起早贪黑四处割猪草、晚上在昏暗的油灯
下剁草喂猪的身影。

“婶子家孩子多，你叔腿脚不灵便，家
里家外全靠她一人。咱们家虽然也难，但
总比她家要好一点儿。都是邻居，能帮衬
就帮衬些吧。”老妈的善良，让她在村里赢
得了好人缘。

爷爷去世的时候，奶奶年岁已高，身体
也差，不适合独自生活。我爸跟几个兄弟
商量，让奶奶轮流到各家去生活。奶奶因
此觉得自己是个没用的人了，成了儿女的
拖累，心里总是惴惴不安，做事也小心翼
翼。老妈在家干活儿的时候，会在旁边给
奶奶放一把椅子，扶她坐好，边忙活边跟奶
奶说话。“母啊，你把儿养大，我会养你老。”
老妈常常对奶奶这样说，奶奶也总是开心
地应着。

“娃啊，你就是我的亲闺女啊，你的心
好，菩萨会保佑你的，你会福寿绵长的。”奶
奶83岁临终前对老妈说了这样一句话，每
念及此，老妈都会红了眼眶。

“高明，家里今年养了几十只鸡，下了
好多蛋，回来拿点儿给我孙儿吃。”工作后，
老妈就不再叫我小名了。

如今的老妈瘦瘦矮矮的，依然在院子
里不停地忙活，唤鸡喂鸭，但动作已经不如
从前那么麻利了。头上满是白发的老妈和
泥墙青瓦的老房一样，在斑驳的斜阳中一
起变老。老妈在大山里住了一辈子，除了
操劳家人的吃穿，说不出什么大道理，但她
总叮嘱我，做人要实在，要以诚待人。这些
唠唠叨叨教会我如何做人，伴随我成长。
慢慢地，我也变成了老妈的样子。

（作者来自西南油气分公司）

站里有个石妈妈
“员工就和我崽女一样，我宁愿自己累一点

儿，也要准备最好的饭菜。”

刘金玉

8点半，23岁的加油员肖鹏结束了夜班工作，拖着疲
惫的身体回到宿舍，连工作服都懒的脱，整个人就躺在
了床上。这时，一个熟悉的声音从门口传来：“鹏伢子，
你今天怎么没来吃早餐呢？”一位胖胖的、面带笑容的阿
姨出现在门口。

“石妈妈，我刚下夜班，有点累，想先睡会儿。”肖鹏
回答道。

“不吃早饭哪可以咯？我现在就去下碗面。”不一会
儿，一碗热气腾腾的面就递到了肖鹏手里。

在湖南长沙石油芙蓉南路加能站，每个员工都会亲
切地称石娭毑为“石妈妈”。石妈妈快60岁了，14年前
从商场的营业员岗位离开后，就来到了芙蓉南路加能站
负责厨房工作。

冬去春来，14年的光阴，芙蓉南路加能站历经多次
改造，站内员工换了一批又一批，只有石妈妈一直勤勤
恳恳地为大家准备可口的饭菜。

石妈妈有个本事，同样的食材，别的加能站都是三
菜一汤，她却总能在一个桌上摆满色相味俱全的五菜一
汤。“多做出两个菜，虽然每碗分量会少点儿，但营养更
均衡。站里的员工工作很辛苦，吃得好，工作才有劲
儿。”石妈妈笑着说道。

为了给员工改善伙食，石妈妈喂过猪、养过鸡鸭、种过
蔬菜。每次领导表扬她，她总谦虚地说：“员工就和我崽女
一样，我宁愿自己累一点儿，也要准备最好的饭菜。”

在生活上，石妈妈还是站里员工的“知心妈妈”。大家
有什么生活上和情感上的问题，也爱找石妈妈倾诉。

在外人眼里，石妈妈也许只是一个平凡的食堂阿
姨，但在员工眼里，却是无可替代的“贴心妈妈”。

（作者来自湖南石油）

来，笑一个。
喻 映 摄


